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◆ 調査ご協力のお願い ◆ 

皆様には日頃より市政にご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。 

さて、那珂川市では、令和 7年度に那珂川市こどもにやさしいまちづくり行動計画の策定を予定し
ています。 

この計画づくりに活かすために、市内にお住まいの小学校 5年生、中学校 2年生、高校 2年生のお
子さん約 1,500世帯の保護者の方を対象にアンケートをお願いすることにしました。 

ご回答いただいた内容は、那珂川市のこどもにやさしいまちづくり行動計画の策定や施策に関する 

ことの検討にのみ利用いたします。他の目的
もくてき

に利用
り よ う

することは一切
いっさい

ありません。 

お忙しいところ誠に恐縮ですが、アンケートの目的をご理解いただき、ご協力くださいますようお願
いいたします。 

 
 

ご記入いただいた調査票は、令和 6年 3月 18日（月）までに 

同封の返信用封筒に入れ、ポストに投函してください（切手は不要です）。 

 

◎この調査への質問または不明な点について、下記までお問い合わせください。 

那珂川市 こども応援課  電話：092-953-2211 FAX : 092-953-2312 

               E-mail : kodomoouen@city-nakagawa.fukuoka.jp 

 

○ 封筒のあて名のお子さんについてご記入ください。 

○ 令和 6年 2月 1日現在でお答えください。 

○ 回答は、あてはまる項目を選んで、その番号を○印で囲んでください。 

○ 時間を回答する場合は、24時間制（例：午後 6時は「18時」）でご記入ください。 

○ また、質問によっては、回答していただく方が限られる場合がありますので、調査票の指示

にしたがってお答えください。 

○ お子さんご本人にも同じ目的のアンケートをお送りしておりますが、お

互いに回答は伏せてお答えください。 

 那珂川市  こどもの生活に関する実態調査  

～小学校 5 年生・中学 2 年生・高校 2 年生の保護者向け～  

記入にあたってのお願い 

mailto:kodomoouen@city-nakagawa.fukuoka.jp
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問1.  回答の対象となるお子さんの学年を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１．  小学 5年生 ２．  中学 2年生 ３． 高校 2年生 

 

問2. お子さんとあなたとの関係は、次のどれにあたりますか。お子さんからみた続柄でお答えください。  

（あてはまるもの１つに○） 

１． 母親 3． 祖父母 

２． 父親  4.  その他(            ) 

 

問3. 現在お住まいの小学校区を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

※あて名のお子さんが小学校 5年生の場合は回答は不要です。 

１． 安徳 4． 岩戸 7． 南畑 

2． 安徳北 ５． 岩戸北   

3． 安徳南 ６． 片縄  

 

問4. お子さんの親の現在の年齢についてお答えください。 

（母親・父親それぞれについて数字で回答、いない場合やわからない場合は「ー」と記入） 

母親 （   ）歳 父親 （   ）歳 

   

問5. お子さんと同居し、生計を同一にしている親の婚姻状況を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

1. 結婚している（再婚や事実婚を含む。） →問 7へ 

2. 離婚 →問 6へ 

3. 死別 →問 7へ 

4. 未婚 →問 7へ 

5. わからない →問 7へ 

6. 親はいない →問 7へ 

 

問6. 問 5で「２．離婚」を選んだ場合、離婚相手とこどもの養育費の取り決めをしていますか。また養育費  

を現在受け取っていますか。（あてはまるもの１つに○） 

1. 取り決めをしており、受け取っている 

2. 特に取り決めはしていないが、受け取っている 

3. 取り決めをしているが、受け取っていない 

4. 取り決めをしておらず、受け取っていない 
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問7. お子さんの両親の最終学歴をお答えください。（a,bそれぞれについて、あてはまるものひとつに○） 

 a) 母親 b) 父親 

中学校 1 1 

高校 2 2 

専門学校 3 3 

5年制の高等専門学校 4 4 

短大 5 5 

大学 6 6 

大学院 7 7 

その他 8 8 

わからない・答えたくない 9 9 

 

問8. お子さんの親の就労状況について、あてはまるものを回答してください。（a,bそれぞれについて、  

あてはまるもの１つに○） 

 a) 母親 b) 父親 

正社員・正規職員・会社役員 1 1 

嘱託・契約社員・派遣職員 2 2 

パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 3 3 

自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 4 4 

働いていない（専業主婦／主夫を含む。） 5 5 

わからない 6 6 

いない 7 7 

 

問9. 問8で「５ 働いていない」と答えた場合、お子さんの親が働いていない最も主な理由を教えてくださ   

い。(a,bそれぞれについて、あてはまるもの１つに○) 

 a) 母親 b) 父親 

働きたいが、希望する条件の仕事がないため 1 1 

子育てを優先したいため 2 2 

家族の介護・介助のため 3 3 

自分の病気や障がいのため 4 4 

通学しているため 5 5 

その他の理由 6 6 

 

問10. 仕事をしている方（問 8で「１ 正社員・正規職員・会社役員」～「４ 自営業(家族従業者、内職、自由 

業、フリーランスを含む。)」におたずねします。お子さんの親の普段の帰宅時間で、最も多い時間帯

を選んでください。自宅が仕事場の場合は、仕事が終わる時間を選んでください。(a,b それぞれに

ついて、あてはまるもの１つに○) 
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 a) 母親 b) 父親 

１８時まで 1 1 

１８時～２０時 2 2 

２０時～２２時 3 3 

２２時以降（早朝帰宅も含む） 4 4 

交代勤務で帰宅時間は決まっていない 5 5 

残業などで帰宅時間は決まっていない 6 6 

 

問11. あなた(回答している人)は、那珂川市は「子育てしやすいまち」だと思いますか。（あてはまるもの  

１つに○）※あて名のお子さんが小学校 5年生の場合は回答は不要です。 

１．子育てしやすいまちだ 

２．どちらかと言うと子育てしやすいまちだ 

３．どちらともいえない 

４．どちらかと言うと子育てしにくいまちだ 

５．子育てしにくいまちだ 

（理由：                                                                ） 

 

（食事について） 

問12. お子さんの食事についておたずねします。過去１カ月の状況で一番近いと思うものを選んでくだ   

さい。※あて名のお子さんが小学校 5年生の場合、（ア）（ウ）の回答は不要です。 

（ア） お子さんに朝食を食べさせていますか。（あてはまるもの１つに○） 

1. あてはまる 

2. どちらかといえばあてはまる 

3. どちらかといえばあてはまらない 

4. あてはまらない 

（イ） お子さんは、昼食（学校の給食やお弁当を含む）をどのくらい食べますか。（あてはまるもの１つに○） 

1. ほぼ毎日食べる（残さない） 

2. 食べる（残さない）ときもあるし、食べない（残す）ときもある 

3. ほぼ毎日食べない（残す） 

4. わからない 

（ウ） お子さんのふだんの夕食のとりかたについて、あてはまる番号を選んでください。（あてはまるもの１つに 

○） 

1. 家族と一緒に食べることが多い 

2. 家族と一緒に食べることが多いが、こども達だけで食べることも時々ある 

3. 家族と一緒に食べることが少なく、こども達だけで食べていることが多い 

4. 家族と一緒に食べることが少なく、独りで食べていることが多い 
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（普段の様子について） 

問13. 普段のお子さんの様子について、あてはまると思う番号を選んでください。（あてはまるもの１つ  

に○） 

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、
あ
て

は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、
あ
て

は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（ア）他人にきちんとあいさつすることができる １ ２ ３ ４ 

（イ）大人が指示しなくとも、自ら学校の準備、宿題、家の手伝いが

できる 
１ ２ ３ ４ 

（ウ）自分がわからなかったことを知るために、質問をすることがで

きる 
１ ２ ３ ４ 

（エ）将来良い結果となるように、今欲しいものをあきらめたり、嫌

なことでも我慢することができる 
１ ２ ３ ４ 

（オ）友達は多い方だ １ ２ ３ ４ 

（カ）他人の気持ちをよく気づかう １ ２ ３ ４ 

（キ）物事を最後までやりとげ、集中力もある １ ２ ３ ４ 

（ク）目新しい場面に直面すると、不安がったりすぐに自信をなくす １ ２ ３ ４ 

（ケ）他の子からいじめの対象にされたり、からかわれたりする １ ２ ３ ４ 

（コ）落ち着きが無く、長い間じっとしていられない １ ２ ３ ４ 

（サ）カッとなったり、かんしゃくを起こしたりする事がよくある １ ２ ３ ４ 

 

問14. お子さんは自宅で学習をしていますか。学校の宿題をする時間や、塾などでの勉強時間も含みま 

す。（あてはまるもの１つに○） 

  1.  ほぼ毎日する  3.  月に数回する  5.  まったくしない 

  2.  週に数回する  4.  めったにしない  
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（こどもとの関わり方について） 

問15. あなたとお子さんの関わり方について、次のようなことにどれくらい当てはまりますか。（a～eそ 

れぞれについて、あてはまるもの 1つに○）※あて名のお子さんが小学校 5年生の場合、（c）～（e） 

の回答は不要です。 

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、
あ
て

は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、
あ
て

は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

a) テレビ・ゲーム・インターネット等の視聴時間等のルールを 決

めている 
１ ２ ３ ４ 

b) お子さんから、勉強や成績のことについて話をしてくれる １ ２ ３ ４ 

c) お子さんに本や新聞を読むように勧めている １ ２ ３ ４ 

d) お子さんが小さいころ、絵本の読み聞かせをしていた １ ２ ３ ４ 

e)普段、お子さんの勉強をみている １ ２ ３ ４ 

 

問16. あなたが、お子さんと一緒に何かをしたり、相手をしたりする時間は１日にどれくらいありますか。 

それぞれ 1つ選んで、下の欄の□の中に番号を記入してください。（食事時間を含みます） 

 １. ほとんどない 

 2. 30分程度 

 3. 1～2時間程度                          【平日】→        【休日】→ 

 4. 3～4時間程度 

 5. 5～6時間程度 

 6. 7時間以上 

  

問17. お子さんの母親と父親の１週間の家事・育児時間はどれくらいですか。１週間の時間を合計して枠 

内に記入してください。※育児時間とは、こどもの身の回りの世話や遊び相手、勉強をみてあげるこ 

となど、こどもと一緒に過ごす時間をいいます。 

【母親】 

家事時間 （      時間    分）/週     育児時間 （      時間    分）/週  

【父親】 

家事時間 （      時間    分）/週     育児時間 （      時間    分）/週 
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問18. あなたはあて名のお子さんの子育てについて、なにか悩みや心配事はありますか。（あてはまるも

のすべてに○）※あて名のお子さんが小学校 5年生の場合は回答は不要です。 

1. こどもの病気や発育・発達に関すること 

2. こどもの食事や睡眠のとり方など生活習慣に関すること 

3. こどものしつけや接し方に自信がないこと 

4. こどもと関わる時間が十分にもてないこと 

5. 仕事や自分のやりたいことが十分にできないこと 

6. 子育てに関して配偶者などと意見が合わないこと 

7. 子育てに関して配偶者の協力が得られないこと 

8. 子育てに関して配偶者の協力が得られないこと 

9. こどもを叱りすぎているような気がすること 

10. 子育てのストレスからこどもに手をあげたり、世話をしなかったりしてしまうこと 

11. 子育て支援サービスの内容や利用・申込方法がよくわからないこと 

12. 障がいのある子の訓練施設や相談場所が少ないこと 

13. 子育てに関する経済的な負担が大きいこと 

14. こどもの勉強のこと 

15. こどもの友だちづきあい（いじめなど含む）に関すること 

16. こどもが学校に行きたがらないこと 

17. こどもの言葉や行動が荒いこと 

18. その他（具体的に：                                         ） 

19. 特にない 

 

（進学について） 

問19. お子さんは将来、どの学校まで進学すると思いますか（あてはまるものひとつに○）。 

１． 中学校 4． 5年制の高等専門学校 7． 大学院 

2． 高校 ５． 短大  8． その他 （         ） 

3． 専門学校 6.  大学  9. まだわからない 

 

問20. 問 19で１～８と答えた場合、その理由を答えてください。（あてはまるものすべてに○） 

1. お子さんが希望しているから 3．お子さんの学力から考えて 5．その他（              ) 

２．一般的な進路だと思うから 4．家庭の経済状況から考えて 6. 特に理由はない 

 

（経済状況について） 

問21. あなたは、現在の暮らしの状況をどのように感じていますか。（あてはまるもの１つに○）※あて名

のお子さんが小学校 5年生の場合は回答は不要です。 

１． ゆとりがある 3． やや苦しい 

2． ふつう 4． 大変苦しい 
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問22. 世帯全体のおおよその年収（※税金や社会保険料などが引かれる前の 1 年間の収入）はいくらで

すか。（あてはまるもの１つに○） 

１． ～200万円未満 4． 400～500万円未満 7． 1000万円以上 

2． 200～300万円未満 ５． 500～700万円未満   

3． 300～400万円未満 6.  700～1000万円未満   

 

問23. あなたの世帯では、おおむね１年の間に、経済的な理由で、次のような経験をされたことがありま

すか。（あてはまるものすべてに○）  

※あて名のお子さんが小学校 5年生の場合は回答は不要です。                                    

１．お子さんを医療機関に受診させることができなかった 

２．季節や成長にあった服や靴を買えなかった 

３．一日三度の食事を与えられなかった 

４．学校や保育所などで行われる遠足やイベントなどの行事に参加させることができなかった 

５．お子さんの給食費や学級費を払うことができなかった 

６．お子さんが必要とする文具や教材を買えなかった 

７．お子さんを学習塾や習い事に通わせることができなかった（通信教育を含む） 

８．お子さんに誕生日プレゼントやお年玉をあげることができなかった 

９．家族旅行（日帰りを含む）ができなかった 

10．電気・ガス・水道など公共料金が支払えなかった 

11．家賃や住宅ローンの支払いが滞った 

12．銀行ローンや消費者金融などに借金をしたことがある（住宅ローンやカーローンを除く） 

13．その他（                                           ） 

14．特にない 

 

問24. こどもの教育費で、負担が大きすぎて支払えないと思うものはありますか。おおむね 1年以内の 

間でお考え下さい。（あてはまるものすべてに○） 

１． 授業料 4． 修学旅行費 7． 習い事の費用 

2． 給食費 ５． 通学費（交通費）  8.  特になし 

3． クラブ活動費 6.  塾の費用  9.  その他（               ） 
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問25. これまで、以下の支援制度をこれまでに利用したことがありますか。（a～eそれぞれについてあ 

てはまるものに○）また、「利用したことがない」場合、その理由はなんですか。 

 

利
用
し
た 

こ
と
が
あ
る 

利
用
し
た 

こ
と
が
な
い 

a) 就学援助 １ ２ 

b) 生活保護 １ ２ 

c) 生活困窮者の自立支援相談窓口 １ ２ 

d) 児童扶養手当 １ ２ 

e) 母子家庭等就業・自立支援センター １ ２ 

  （理由：                                                         ） 

 

（頼れる人について） 

問26. あなたは次に挙げる事柄で頼れる人はいますか。（a～cそれぞれについて、１～３のあてはまるも  

の１つに○）また、「１ 頼れる人がいる」場合、それはだれですか。 

(①～⑦のあてはまるものすべてに○) 

  
a) 子育てに関

する相談 

b) 重要な事柄

の相談 

c) いざという時

のお金の援助 

頼れる人がいる 1 1 1 

  

家族・親族 

  

① 

  

① 

  

① 

友人・知人 ② ② ② 

近所の人 ③ ③ ③ 

職場の人 ④ ④ ④ 

民生委員・児童委員 ⑤ ⑤ ⑤ 

相談・支援機関や福祉の人 ⑥ ⑥ ⑥ 

その他 ⑦ ⑦ ⑦ 

いない 2 2 2 

そのことでは人に頼らない 3 3 3 
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（心理状況について） 

問27. 次の a)～f)の質問について、この１か月間のあなたの気持ちはどのようでしたか。(a～fそれぞ 

れについて、あてはまるもの１つに○) 

 

い
つ
も 

た
い
て
い 

と
き
ど
き 

少
し
だ
け 

ま
っ
た
く
な
い 

a) 神経過敏に感じた １ ２ ３ ４ ５ 

b) 絶望的だと感じた １ ２ ３ ４ ５ 

c) そわそわ、落ち着かなく感じた １ ２ ３ ４ ５ 

d) 気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れないように

感じた 
１ ２ ３ ４ ５ 

e) 何をするのも面倒だと感じた １ ２ ３ ４ ５ 

f) 自分は価値のない人間だと感じた １ ２ ３ ４ ５ 

 

問28. 全体として、あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。「0」（まったく満足していない 

から「10」（十分に満足している）の数字で答えてください。（あてはまるもの１つに○） 

０：まったく満足していない   １０：十分に満足している 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

 

（こどもの権利について） 

問29. こどもの権利のことについてお聞きします。（a～cそれぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 知
っ
て
い
る 

だ
い
た
い
知
っ
て

い
る 

聞
い
た
こ
と
が
あ

る 知
ら
な
い 

 

a）こどもにも権利（あたりまえに守られるもの）があることを知ってい

ますか 

 1  2  3  4 

b）那珂川市こどもの権利条例を知っていますか  1  2  3  4 

c）こどもの権利を始めとするこどものことで、「那珂川市こども総合

相談窓口」で相談できることを知っていますか 

 1  2  3  4 

d）こどもの権利の侵害のことで、「こどもの権利救済委員会」に申立

てができることを知っていますか 

 1  2  3  4 
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問30. あなたのお子さんについてお聞きします。（a～cそれぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

と
て
も
そ
う
思
う 

ま
あ
ま
あ
思
う 

思
わ
な
い 

わ
か
ら
な
い 

a）あなたのお子さんは、「自分には良いところがある」と感じていると思

いますか。 

 1  2  3  4 

b）あなたのお子さんは、「自分のことが好き」と感じていると思います

か。 

 1  2  3  4 

c）あなたのお子さんは、「まわりの人から大切にされている」と思ってい

ると思いますか。 

 1  2  3  4 

 

問31. あなたのお子さんがほっとできる場所はどこだと思いますか。（あてはまるものすべてに○) 

(ア) 自分の部屋など、家で 1人でいられる場所 

(イ) リビングなど家で家族といられる場所 

(ウ) 友だちや祖父母、親族の家 

(エ) 学校（卒業した学校を含む） 

(オ) 地域（学童保育所、ふれあいこども館、公民館など、現在住んでいる場所にある建物） 

(カ) インターネット空間（SNS、You tubeやオンラインゲームなど） 

(キ) その他（具体的に：                                          ） 

（ク） 特にない 

 

問32. お子さんがすこやかに育つために、どのようなことが必要だと思いますか。（あてはまるものに 3 

つまで○） 

（ア） 家庭での親子のふれあいをすること 

（イ） こどもが文化や芸術などに関する様々な体験をすること 

（ウ） こどもが自然とふれあう様々な体験をすること 

（エ） こどもが地域活動やボランティア活動に参加すること 

（オ） こどもが異なる年齢のこどもたちと交流をすること 

（カ） 地域が犯罪や非行の防止活動をすること 

（キ） 犯罪や非行防止のための教育をすること 

（ク） 犯罪や非行防止のための規制をつくること 

（ケ） その他（具体的に：                                      ） 

 

問33. あなたは、あなたのお子さんが悩みや不安があるときに、相談できる人がいると思いますか。 

１． いる 2. いない 3． わからない 
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問34. 問 33で１と答えた場合、それは誰だと思いますか。（あてはまるものすべてに○) 

1. 家族や祖父母、親族 

2. 友だち 

3. 学校の先生、学校にいる相談員 

4. 学習塾や習い事の先生 

5. こども専用の相談窓口（電話相談） 

6. インターネットなどの知り合い 

7. だれにも相談しない 

8. その他（具体的に：                                          ） 

 

（支援制度の需要について） 

問35. 次の選択肢から、あったら利用したいと思う支援やサービスを選んでください。（a～dそれぞれに

ついて、あてはまるもの１つに○） 

 

あ
れ
ば
利
用
し
た
い
と

思
う 

今
後
利
用
し
た
い
と

思
わ
な
い 

今
後
利
用
し
た
い
か 

ど
う
か
分
か
ら
な
い 

a) (自分や友人の家以外で）夕ごはんを無料か安く食べることができる

場所（こども食堂など） 
1 2 3 

b) こどもの勉強を無料でみてくれる場所 1 2 3 

e）放課後や休日にこどもを預かってくれる場所 1 2 3 

d）自分が仕事や職業に活かせる資格を取るための支援 1 2 3 

その他（具体的に：                                                    ） 

 

（子育てに関する情報について） 

問36. あなたは、いま子育てについてどんな情報を得たいと思っていますか。（あてはまるものすべてに

○） 

１. こどもの食事や栄養について 

２. こどもの発育や病気について 

3. こどものしつけや勉強について 

4. 習い事や学習塾について 

5. こどもの遊び場や施設について 

6. こどもの一時預かりについて 

7. こどもが参加できるイベントについて 

8. 家庭教育に関する講座や講演会などについて 

9. その他（具体的に：                                                ） 
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問37. あなたは、子育てについて知りたい情報を何から得ていますか。（あてはまるものすべてに○）※

あて名のお子さんが小学校 5年生の場合は回答は不要です。 

１． 配偶者 8. 市の相談窓口・保健センター 15. テレビやラジオの情報 

2． こどもの祖父母 9. 児童相談所 16. 新聞、雑誌や本の情報 

3． 親戚 10. 恵子児童館の職員 17. インターネット 

  4． 友人・知人・近所の人 11. 民生委員・児童委員 18. 療育センターにじいろキッズの職員 

５． 子育て中の仲間 

（育児サークル等） 
12. 民間の相談サービス 19. その他（              ） 

６． 保育所・幼稚園・小学校 13. かかりつけの医師  

7． ふれあいこども館の職員 
14. 広報「なかがわ」・nobi nobi 

（市が発行している子育てガイドブック） 

                                  

（子育て支援について） 

問38. あなたは、どのような子育て施策の充実を図ってほしいですか。（あてはまるものに 3つまで○） 

1. 子育てにかかる費用負担を軽減してほしい 

2. こどもや親子が安心して集まり、遊びや情報交換ができる場を増やしてほしい 

3. 親子で出かけやすく、楽しめるイベントの機会がほしい 

4. 地域でこどもを見守り、育む仕組みを充実させてほしい 

5. 子育てに困ったときに相談したり、情報が得られる場を作ってほしい  

6. 子育てに疲れたときに休息やリフレッシュをするためのサポートを充実させてほしい 

7. 安心してこどもが医療機関にかかれる体制を整備してほしい 

8. 残業時間の短縮や休暇の取得促進など、企業に対して職場環境の改善を働きかけてほしい 

9. こどもや子育て家庭を見守る社会の雰囲気を醸成させてほしい 

10. 子育てについて学べる機会を充実させてほしい 

11. その他（具体的に：                                             ） 

12. 特にない 
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問39. 最後に、那珂川市の子育て環境についてご意見等ありましたら、自由にお書きください。 

  
自由意見欄 

  
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

質問は以上です。ご協力ありがとうございました。 


