
事業所名

那珂川市第2地域包括支援センター
住所 那珂川市片縄北4丁目2-20 大神第3ビル１階

事業内容
☆サービス種類

指定居宅介護予防支援事業所

☆従業員数 7名

☆設立年月 2017年4月

施設の紹介

〇一日の流れ

8：30 出社

9:00～17:00     総合相談窓口対応

自宅訪問等

ケアマネジメント業務

～17:30     業務終了

この事業所のおすすめＰＯＩＮＴ

包括は月～金 8：30～17：30（第3土曜日開所）勤務

年間休日120日以上・法人内に託児所あります。

研修受講もでき資格取得やスキルアップができる職場です。

地域包括支援センターは、地域住民の心身の健康

の保持、及び生活安定のための高齢者を支える

“総合相談窓口” です。

保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員・認知

症地域支援推進員が在籍し、それぞれの専門性を

活かして、高齢者やそのご家族の様々なサポート

をしています。

また、

介護支援専門員も在籍し、事業対象者、要支援1.2

の軽度者に対して、自宅で介護予防のためのサー

ビスを適切に利用できるよう、ケアプラン（介護

予防サービス計画）の作成やサービス事業所との

連絡・調整を行っています。
ケアプラン

少人数の職場で、働きやすい職場です。

地域包括の仕事の他に、介護予防支援

（ケアマネジメント）についても学べ

ます！



現場で働くスタッフインタビュー

・主な仕事

総合相談

一般介護予防支援

認知症地域支援推進員

介護予防支援（介護予防

計画作成）

Ｑ．介護の仕事を選んだ

きっかけは？

Ａ．

Ｑ．仕事のやりがいは？

Ａ．

Ｑ．職場環境・雰囲気は？

Ａ．

介護職を目指す人へメッセージ

〈プロフィール〉
40代 勤続年数：12年目

【現勤務先】

那珂川市

第2地域包括支援センター

（委託先：那珂川福祉会）

【資格】

保健師

主任介護支援専門員

大学病院勤務をしてい

た時に、治療だけでは

なく、入院中のメンタ

ルケアや退院時の支援

の大切さを日々実感し

ていました。

その後、介護や介護保

険についての勉強でき

る現法人に入職し、介

護支援専門員等の資格

を取りました。

その人を在宅で支える

ために、色々な事業所

や機関と連携しながら、

その人に合った支援を

検討しています。

ただ、体調が回復する

のを見るだけではなく、

その人や家族が今まで

の通り地域で生活して

いる姿をみると、やっ

ていてよかったなあと

感じます。

少人数ですが、

多職種で、それぞれの

専門性を活かし、協力

しあって活動していま

す。

とても働きやすい職場

だと思います。

法人内に託児所もある

ので子育て中の職員で

も安心して働けます。

地域包括支援センターは、介護職からのスキルアップで介護支援専

門員の資格を取り、働いている方がいます。

介護の視点も活かして活躍できる職場です。


