
令和5年度　母子健康手帳交付のご案内　　

　
　　　　　手続きに必要なものを確認したうえで、必ず予約をしてお越しください。

●日　時　　平日（月曜から金曜）　9：00　～　16：00
　　　　　　　　　※保健センターの事業等により受付時間が変更になることがあります

●内　容　　・母子健康手帳、妊婦健診補助券の使い方
　　　　　　・妊娠中の過ごし方について、アンケートに沿ってお話しします
　　　　　　　　　※交付には30分程度時間を要します。時間に余裕をもってお越しください

●場　所　　那珂川市保健センター
　　　　　　那珂川市西隈1-8-1（那珂川市役所うら）

●連絡・予約先
　　　　　　092-408-8297　／　092-408-8296

●必要なもの
　　　　　　1.　妊娠届出書　（※個人番号は必ず記入すること）
　　　　　　2.　本人確認のために必要なもの
　　　　　　　　・マイナンバーカード（顔写真付きICカード）
　　　　　　　　※マイナンバーカードがない方は
　　　　　　　　（通知カードもしくはその写しと、運転免許証または健康保険証など）
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氏名 番号 花子

平成元年 3月31日生

住所 ○○県□□市△△町◇丁目○番地▽▽号

1234

2025年 3月31日まで有効

性別 女

□□市長

マイナンバーカード 通知カード


